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一、圖書作者與內容簡介： 

  一個在阿富汗 15 歲的私生女瑪黎安，沒想到母親自殺，而她亦被迫嫁給年

長的鰥夫，20 年後，受過教育的 15 歲少女萊拉，在戰火中失去所有親人，竟

被迫嫁給瑪黎安的丈夫，她們在共同經歷丈夫的凌虐後，不但情同母女，最後

還扭轉了自己的人生道路。 

 

  作者卡勒德‧ 胡賽尼，1965 年生於喀布爾，父親是外交官，因蘇聯入侵阿

富汗，尋求庇護移民美國，他的第一本小說《追風箏的孩子》，感動無數。  

二、內容摘錄： 

  他不能再接受聖戰士樂此不疲的行為，殺戮已經夠多了。(p.264) 

 

  人生就是這樣，總要我們忍受一個又一個的傷痛，儘管我們早就承受不

了。(p.341) 

 

  此時才明瞭身為母親要做出多少犧牲，言行端莊只是其中之一。(p.266) 

 

  女人就該承受丈夫的猜忌、侮辱與藐視？(p.254) 

 

  嫁人就該忍受他的喜樂無常，接受他提出的種種要求？(p.49) 

 

  男人問罪的手指找到的永遠是女人，就像指南針的指針永遠只向北方。

(p.9) 

 



  丈夫的要求與評論如喀布爾的槍林彈雨一樣落在她們身上。(p.207)  

三、我的觀點： 

  在世界的另一端，年齡與國、高中生相仿的女孩，卻有著與我們完全不同

的生活，當我們還在讀書、交朋友，許多落後國家的女孩，年紀輕輕就被迫結

婚，甚至被迫嫁給大 20 歲以上的男人，而她們的丈夫有的甚至比她們的父親還

老。 

 

  許多我們覺得不合理的情形，在那裡卻是稀鬆平常，天天上演。強迫這些

女孩嫁出去的，不只是來提親的男人，還有她們的父親、家人，女人根本沒有

決定婚姻的權利，婚後的生活更是被男人一手掌控，男人多妻的現象也極為普

遍。他們的文化傳統、宗教信仰以及政府的規定，一切都是在助長男人的勢

力，增加男人的益處。《可蘭經》的教義中將男人將壓迫女人視為合理的，也讓

女人將不合理的待遇，視為自身命運。 

 

  在阿富汗這麼一個充斥著戰爭、貧窮的國家，很難讓人馬上想到愛，但是

書中的每一頁都充滿人性深刻的情感，就算身處在每刻都需提心吊膽的環境，

人們卻更加懂得愛。書中描述兩位女主角一開始截然不同的命運，成功地刻畫

出相同時空下悲慘和幸福的兩面，他帶給我們全方位的視野去認識阿富汗，不

只悲慘到令人同情，也幸福到令人嚮往。 

 

  作者用樸實的文字記錄阿富汗最真實的生活、最美麗的情感，或許如此悲

慘的命運我無法體會感動，但是人們之間互相扶持，動人的情感，卻讓我深深

著迷，在受盡各種苦痛後，人們更懂得互相依存，因為他們知道每個人背後都

有各自的痛。 

 

  兩位女主角對家庭和愛的概念各不相同，瑪黎安從小就不曾有完整的家，

還要背負私生女的罪名，從小就認為自己是不該誕生的，在跟父親、丈夫關係

破滅後，對愛不敢懷抱希望，對於悲慘的命運逆來順受。萊拉從小生活在中產

家庭，有疼愛她的父母和朋友，她父母對女兒的態度開放且自由，並讓萊拉受

良好的教育，經常告訴她，國家需要她，萊拉在充滿愛與幸福的家庭中成長。

後來瑪黎安從萊拉和她的孩子身上重新找到愛。 

 

  我生長在一個關係疏離的家庭，看到幸福的家庭，才知道原來家人之間的

感情可以如此緊密，「家」是可以這麼幸福的。我覺得家庭的幸福，會影響一個

人對愛的信心。我喜歡書中所呈現的阿富汗家庭傳統活動，一起放風箏、喝

茶、祈禱，我喜歡那種簡單又幸福的活動。 

 

  從故事中，我看到純樸的人性，也見證了恆久不變的感情、偉大的犧牲，



就算因戰亂分離，仍會有恆久不變的約定，相約一定會再見面，再久也會持續

等待。他們有如此大的信心相信終能相見，且將這份思念擴及至共同的友人及

後代子孫，把對你的思念和愛，轉達給他們；替你去見你想見的人，去你住過

的地方，如此深的感情，就算當事人不在，那感情的溫度仍留在心中。願意愛

你所愛的人，願意讓你有幸福的生活而犧牲自己。 

 

  在那時代，大家都免不了需要犧牲自己，來保護自己愛的人，這是一個動

盪的時代，卻有著最美的人性。  

四、討論議題： 

  在父系社會，尤其是伊斯蘭教國家，男人的權力至上，婦女要忍受丈夫不

合理的情緒、要求，甚至家暴，我們該如何幫助這些無助的婦女？  

 


